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OPIS TECHNICZNY




Podstawa do wykonania opracowania.

1.1. Prawna.

Umowa nr BEF-V-261-1-408/2014/Krak zawarta z inwestorem w dniu 21.10.2014r. w Krakowie.
1.2.  Techniczna.

- Uzgodnienia ze Zleceniodawca.

- Podktady budowlane w formie elektronicznej przekazane przez Inwestora.
- Inwentaryzacja stanu istniejgcego.

- Uzgodnienia z automatykiem BMS.

- Obowigzujgce normy, normatywy techniczne i przepisy prawne.

- Literatura techniczna i katalogi urzadzen.

Zakres opracowania.

Opracowanie obejmuje projekt budowlany instalacji klimatyzacji wewnatrz istniejgcego budynku
Krajowej Szkoty Sgdownictwa i Prokuratury przy ul. Przy Rondzie 5 w Krakowie.

W sktad opracowania wchodzi:

- Opis techniczny.

- Obliczenia projektowe (w oryginale).

- Rysunki technologiczne.

Dane wyjsciowe do opracowania projektu.
3.1. Charakterystyka obiektu.

Budynek Krajowej Szkoty Sgdownictwa i Prokuratury, w ktérym ma by¢ wykonana instalacja
klimatyzacji jest obiektem istniejgcym i funkcjonujgcym.

Obiekt rozpoczat swojg dziatalnos¢ w marcu 2009 r. Jest to instytucja odpowiedzialna za szkolenie
wstepne oraz ustawiczne kadr sgdownictwa i prokuratury w Polsce.

Budynek Krajowej Szkoty posiada piwnice i pie¢ kondygnacji. Projekt klimatyzacji obejmuje
wybrane pomieszczenia na poziomie pietra od 2-ego do 4-ego budynku.

Powierzchnia klimatyzowanych pomieszczen to 641 m2. Projekt klimatyzacji zostat wykonany w
oparciu o przekazane przez Inwestora wytyczne a takze wykonang wizje lokalna w trakcie ktérej
zwrdcono uwage na mozliwosci techniczne montazu poszczegdlnych jednostek wewnetrznych,
mozliwosci prowadzenia instalacji klimatyzacji oraz wybdr miejsca posadowienia jednostek
zewnetrznych.

Instalacje zaprojektowano na podktadach architektonicznych dostarczonych przez Zamawiajacego.
Dobdr wydajnosci chtodniczej jednostek wewnetrznych oraz pomp ciepta dokonano na podstawie
wykonanego bilansu zapotrzebowania na chtéd kazdego z klimatyzowanych pomieszczen.

3.2.  Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego w/g PN-76/B-03420.

Okres letni
Dla strefy klimatycznej, w ktdrej znajduje sie Krakéw w miesigcu lipcu
parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego wynosza:



- temperatura - t,=300C

- wilgotnos¢ wzgledna -0, =45%
- entalpia powietrza - i,=70,6kl/kg
- zawartos¢ wilgoci - X, =11,9g/kg

Okres zimowy
Dla strefy klimatycznej, w ktorej znajduje sie Krakdw w okresie zimowym parametry obliczeniowe

powietrza zewnetrznego wynosza:

- temperatura - t,=-200C
- wilgotnos¢ wzgledna - 0, =100%
- entalpia powietrza - i,=-18,4kl/kg

- zawarto$¢ wilgoci Xz = 0,8g/kg
3.3. Parametry obliczeniowe powietrza wewnetrznego.

- temperatura -ty = 23720C

- wilgotnos¢ wzgledna - 0w = wynikowa w granicach 30-60%



4. Zestawienie zyskow ciepta dla poszczegdlnych pomieszczen i dobdr urzadzen.

Nr pom.

Nazwa

Powierzchnia

Wysokos¢

Kubatura

Liczba osob

Catkowite zyski

[m?]

[m]

[m?]

[os]

(W]

Typ klimatyzatora

Il PIETRO

S205  Pom. Biurowe 10,69 3,36 35,92 2 4500 FXZQ50A
$211/212 Sala Cwiczeniowa 23,69 3,36 79,60 12 5458 FXFQ63A
$213/214 Sala Cwiczeniowa 23,92 3,36 80,37 12 5458 FXFQ63A
$215/216 Sala Cwiczeniowa 27,48 3,36 92,33 12 6335 FXFQ63A

S217  Pom. Biurowe 16,14 3,36 54,23 2 6540 FXZQ50A

5218  Sala Cwiczeniowa 15,00 3,36 50,40 2 1020 FXZQ15A

$219  Sala Cwiczeniowa 15,00 3,36 50,40 2 1020 FXZQ15A
$220/221 Sala Cwiczeniowa 24,45 3,36 82,15 12 3241 FXFQ32A

11l PIETRO

S305  Pom. Biurowe 21,25 2,96 62,90 2 2308 FXZQ25A
S306  Pom. Biurowe 12,32 2,96 36,47 2 2229 FXZQ25A
S307  Pom. Biurowe 18,37 2,96 54,38 2 2279 FXZQ25A
S308  Pom. Biurowe 20,72 2,96 61,33 2 2308 FXZQ25A
S315  Pom. Biurowe 17,43 2,96 51,59 2 2307 FXZQ25A
S316  Pom. Biurowe 18,68 2,96 55,29 2 2307 FXZQ25A
S317  Pom. Biurowe 18,17 2,96 53,79 2 2307 FXZQ25A
S318  Pom. Biurowe 20,72 2,96 61,33 2 4330 FXZQ50A
S319  Pom. Biurowe 25,22 2,96 74,65 2 5986 FXFQ50A
S320  Pom. Biurowe 20,40 2,96 60,38 2 1289 FXZQ15A
S321  Pom. Biurowe 29,96 2,96 88,68 2 1728 FXFQ25A
S322  Pom. Biurowe 16,47 2,96 48,75 2 935 FXZQ20A
S323  Pom. Biurowe 14,14 2,96 41,85 4 974 FXZQ15A
S324  Pom. Biurowe 15,66 2,96 46,35 2 929 FXZQ15A
S325  Pom. Biurowe 15,00 2,96 44,40 2 929 FXZQ15A
S326  Pom. Biurowe 14,83 2,96 43,90 2 929 FXZQ15A
S327  Pom. Biurowe 15,18 2,96 44,93 2 929 FXZQ15A
S328  Pom. Biurowe 20,34 2,96 60,21 2 966 FXZQ15A




Powierzchnia Wysokos¢ Kubatura Liczba osob Catkowite zyski
Nr pom. Nazwa Typ klimatyzatora
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, [m?] [m] [m®] Cofos) Wl
IV PIETRO
S401  Pom. Biurowe 21,05 2,96 62,31 4 2799 FXFQ32A
S415  Zaplecze Sal Konf. 18,17 2,96 53,78 4 2644 FXZQ32A
S422  Pom. Biurowe 14,75 2,96 43,66 2 974 FXZQ15A
S423  Pom. Biurowe 15,02 2,96 44,46 2 974 FXZQ15A
S424  Pom. Biurowe 15,08 2,96 44,64 2 974 FXZQ15A
S425  Pom. Biurowe 15,08 2,96 44,64 2 974 FXZQ15A
S426  Pom. Biurowe 14,83 2,96 43,90 2 974 FXZQ15A
S427  Pom. Biurowe 15,07 2,96 44,61 2 974 FXZQ15A
S428  Pom. Biurowe 20,34 2,96 60,21 4 1298 FXZQ15A
SUMA ZYSKOW CIEPLA DLA 11, IlI, IV PIETRA : 82117 [W]
82,12 [kwW]



Opis budowy i dziatania instalacji.

Dla pokoi biurowych i pokoi szkoleniowych projektuje sie instalacje utrzymania komfortu za
pomocg urzadzen opartych na bazie uktadéw klimatyzacyjnych - systemu VRV.

System klimatyzacji sktada sie z dwdch niezaleznych uktadéw VRV, praca jednego uktadu oparta
jest na pompie ciepta RXYQ12T o mocy chtodniczej 33,5 kW oraz mocy grzewczej 37,5 kW,
natomiast praca drugiego uktadu oparta jest na pompie ciepta RXYQ20T o mocy chtodniczej 56 kW
oraz mocy grzewczej 63 kW .

Urzadzenia zostaty dobrane uwzgledniajgc zyski ciepta w pomieszczeniach. Zakres pracy w
temperaturach zewnetrznych od +43 do -20 °C.

Zastosowano urzadzenia wewnetrzne kasetonowe:

- FXFQ25A o mocy chtodniczej 2,8 kW i mocy grzewczej 3,2 kW (1szt.),

- FXFQ32A o mocy chtodniczej 3,6 kW i mocy grzewczej 4,0 kW (2szt.),

- FXFQ50A o mocy chtodniczej 5,6 kW i mocy grzewczej 6,3 kW (1szt.),

- FXFQ63A o mocy chtodniczej 7,1 kW i mocy grzewczej 8,0 kW (3szt.),

- FXZQ15A o mocy chtodniczej 1,7 kW i mocy grzewczej 1,9 kW (16szt.),

- FXZQ20A o mocy chtodniczej 2,2 kW i mocy grzewczej 2,5 kW (1szt.),

- FXZQ25A o mocy chtodniczej 2,8 kW i mocy grzewczej 3,2 kW (7szt.),

- FXZQ32A o mocy chtodniczej 3,6 kW i mocy grzewczej 4,0 kW (1szt.),

- FXZQ50A o mocy chtodniczej 5,6 kW i mocy grzewczej 6,3 kW (2szt.),

przeznaczone do zabudowy w sufitach podwieszonych poszczegdlnych pomieszczen, ktérych
zadaniem jest zapewnienie odpowiedniej temperatury powietrza w tych pomieszczeniach.
Powietrze z pomieszczen jest zasysane przez jednostki wewnetrzne klimatyzatoréw, filtrowane i w
miare potrzeby poddane schtodzeniu lub podgrzaniu a nastepnie nawiewane bezposrednio do
pomieszczen.

System klimatyzacji bedzie pracowat w oparciu o innowacyjng technologie zmiennej temperatury
czynnika chtodniczego, dzieki czemu inwestor zmniejszy koszty eksploatacji klimatyzacji, a
jednoczesnie zapewni wysoki komfort uzytkownikom, poniewaz temperatura nawiewanego
powietrza bedzie zmienna w zaleznosci od zyskéw ciepta.

Instalacja czynnika chtodniczego na poszczegdlnych pietrach bedzie prowadzona w przestrzeni
stropu podwieszonego, tgczac jednostki wewnetrzne bedgce w danym systemie a nastepnie
prowadzona bedzie pionem do jednostek zewnetrznych -agregatéw zlokalizowanych na dachu
budynku.

Rozgatezienia zaplanowano za pomocg specjalnych tréjnikdw rownowazacych przeptywy
hydrauliczne czynnika chtodniczego. Dostosowanie temperatur odparowania i przegrzania na
wymiennikach klimatyzatoréw wykona firma serwisowa w trakcie funkcji testu.

Rozruch instalacji moze zosta¢ wykonany wytacznie przez firme autoryzowang przez dostawce
urzadzen klimatyzacyjnych.

Zaprojektowano dwa niezalezne systemy klimatyzacyjne, ze wzgledu na dopuszczalng ilo$¢ czynnika
chtodniczego w ztadzie, ktéra nie wymaga detekcji. Detekcja czynnika chtodniczego powoduje
znaczny wzrost kosztéw inwestycyjnych.

Kazdy system obstuguje potowe pietra. Rozwigzanie takie pozwala tez na zmniejszenie przestojéw
w pracy klimatyzacji zwigzanych z ewentualnymi awariami.

W przypadku grzania tace agregatéw typu RXYQ12T i RXYQ20T nalezy wyposazy¢ w elektryczne
maty grzewcze firmy DEFROST lub réwnowazne. Maty zabezpieczajg urzadzenia przed
uszkodzeniem w zimie oraz gwarantujg ich ciggty prace w funkcji grzania. Sterowanie matg
grzewcza — przez termostat.



Instalacje klimatyzacyjne (grzewczo — chtodzace) systemu VRV montowad zgodnie z zatgczonymi
schematami i rysunkami technologicznymi.

Odprowadzenie skroplin z jednostek wewnetrznych wykonac zgrzewanymi rurami Fusiotherm SDR
11 o $rednicy od 32x2,9mm do 50x4,6mm do kanalizacji wewnetrznej sanitarnej poprzez syfon.

System centralnego sterowania BMS.

Projektuje sie indywidualne sterowanie w kazdym z pomieszczer za pomocg sterownika
przewodowego typu BRC1E52A.

Niezaleznie od sterowania indywidualnego projektuje sie centralny system sterowania systemem

klimatyzacji w obiekcie za pomocg stacji BMS typu Inteligent Touch Manager DCM601A51.

Centralny system sterowania umozliwia zarzgdzanie urzgdzeniami, optymalizacje zuzycia energii

elektrycznej w budynku (oszczednosci na poziomie 34%).

System ITManager skfada sie ze stacji bazowej DCM601A51 oraz oprogramowania dostarczanego w

komplecie.

Stacja bazowa wymaga zasilania awaryjnego poprzez UPS.

Okablowanie instalacji centralnego sterowania wymaga potaczenia agregatow przewodem

BUSowym 2x1,5 mm’ pomiedzy agregatami oraz wyprowadzenia czterech linii Dlll-net do stagji

bazowych. Do jednej linii DIll-net nie moze by¢ podtgczonych wiecej niz 64 jednostki wewnetrzne.

Potaczenie agregatéw wykonac zgodnie z zatgczonym schematem.

Standardowo oprogramowanie umozliwia blokade wybranych funkcji — start/stop, zmiana

indywidualnej nastawy temperatury lub ograniczenie nastaw temperatury uzytkownikom —

odrebnie dla grzania i chtodzenia oraz blokada zmiany funkcji.

Administracja wszystkich uzytkownikéw — dostepna wytacznie z panelu centralnego administratora

budynkdw.

Opis funkcji sterowania i monitorowania systemu BMS zawiera ponizsza tabela.

Rodzaj

Nazwa

Opis

Monitoring

Monitoring Stanu Punktéw
Zarzadzania

Monitoring Maksimum/
Minimum Wartosci
Analogowych

Monitoruje stan punktdw zarzgdzania (tryb
dziatania, nieprawidtowosci).

Monitoruje przekroczenie ustalonych
maksymalnych i minimalnych wartosci
analogowych dla danych punktéw
zarzadzania.

Wyswietlacz

Wyswietlacz Stanu Punktéw
Zarzadzania

Wyswietlacz Grupy
Sterowania

Wyswietlacz Historii

Wyswietla informacje zwigzane z punktami
zarzadzania.
Wyswietla kazdg grupe sterowania.

Wyswietla historie btedéw wykrytych w
systemie, ostrzezen, warunkéw,
uruchomien i zatrzyman systemu.

Obstuga

Osobne Uruchomienie /
Zatrzymanie

Wspdlne Uruchomienie /
Zatrzymanie Grupy
Sterowania

Uruchamia / zatrzymuje poszczegdlne
punkty zarzadzania.

taczy kilka punktéw zarzadzania i obstuguje
(uruchamia / zatrzymuje) je wspdlnie, jako
grupe sterowania.




Ustawienie Trybu Dziatania
Ustawienia Temperatury
Ustawienia Zdalnej Obstugi
Kasowanie Symbolu Filtra

Ustawienia Sterowania
Centralnego

Konfiguruje tryb pracy klimatyzatora
(wentylator, chtodzenie, grzanie).
Konfiguruje ustawienia temperatury
klimatyzatora.

Konfiguruje tryb pracy klimatyzatora
poprzez polecenia zdalnego sterownika.
Resetuje symbol filtra klimatyzatora.
Umozliwia lub blokuje obstuge poprzez
system sterowania centralnego.

Sterowanie

Sterowanie wg
Harmonogramu
Sterowanie Sprzezone

Awaryjne Zatrzymanie
(przeciwpozarowe)

Sterowanie po przywrdceniu
Zasilania

Steruje punktami zarzgdzania wedtug
ustawien harmonogramu.

Wykorzystuje stan pracy, informacje o
btedach itp. jednego punktu zarzadzania do
kontroli innych punktéw i grup sterowania.

Po otrzymaniu sygnatu awaryjnego
zatrzymuje awaryjnie system, aby zapobiec
rozprzestrzenianiu sie pozaru itp.

Po przerwie w dostawie pradu steruje
punktem zarzgdzania wedtug stanu i nastaw
sprzed awarii zasilania

Charakterystyka energetyczna.

Wartosci wspdtczynnikdw przenikania ciepta dla zewnetrznych przegréd budowlanych odpowiadajg

wymaganiom izolacyjnosci cieplnej okreslonym w Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6

listopada 2008 r., zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny

odpowiadad budynki i ich usytuowanie, a powierzchnia okien spetnia wymagania okreslone w pkt

2.1. zatacznika nr 2 do rozporzadzenia.

Zastosowane izolacje termiczne instalacji w projektowanych obiektach spetniajg wymagania

zatacznika nr 1 w/w rozporzadzenia.

- ESEER (wspdtczynnik efektywnosci wytworzenia chtodu z no$nika energii doprowadzonej do

granicy bilansowej budynku) — pompa ciepta RXYQ12T = 6,96 przy zmiennej temperaturze

odparowania, pompa ciepta RXYQ20T = 5,67 przy zmiennej temperaturze odparowania.

Na tej podstawie w oparciu 0 §329 ust. 2 pkt. 1 wymagania utrzymania zuzycia ciepta i chtodu na

racjonalnie niskim poziomie uznaje sie za spetnione.

Wytyczne branzowe.

8.1. Branza elektryczna i automatycznej regulacji.

Urzadzenia klimatyzacyjne zasili¢ bezposrednio z szaf rozdzielczych.

Zasili¢ elektryczne:

- jednostka zewnetrzna - agregat systemu VRV IV, RXYQ12T — 1 szt.

- jednostka zewnetrzna - agregat systemu VRV IV, RXYQ20T — 1 szt.

- jednostki wewnetrzne systemoéw VRV IV —w sumie 34 szt.

Wszystkie jednostki wewnetrzne z jednego systemu nalezy zasili¢ z jednej szafy elektrycznej.

-10 -




Wykona¢ potgczenia komunikacyjne pomiedzy poszczegdlnymi jednostkami systemu i pomiedzy
sterownikami nasciennymi i jednostkami wewnetrznymi klimatyzatoréw.

Wykona¢ tez potgczenia komunikacyjne od jednostek zewnetrznych do adapteréw, sterownika
centralnego i wyjscia do BMS-u typu BACnet.

UWAGA:

Zapotrzebowanie mocy elektrycznej dla poszczegdlnych urzadzen, podano w tabeli ponizej.
Szczegdtowe dane urzadzen klimatyzacyjnych oraz sposdb obstugi sterownikéw lub pilotéw podano
w ich dokumentacjach techniczno-ruchowych. Lokalizacja urzagdzen wg rys. K-02, K-03, K-04, K-05.

ZAPOTRZEBOWANIE ENERGII ELEKTRYCZNEJ

L Jednostkowe Suma
LP Model llos¢ ZasHar\le (,“,CZba L zapotrzebowanie | zapotrzebowania
faz/czestotliwosé/napiecie) . .
energii [kW] energii [kW]
1 RXYQ12T 1 3~/ 50Hz / 380-415V 8,98 8,98
2 RXYQ20T 1 3~/ 50Hz / 380-415V 18,5 18,5
3 FXFQ25A 1 1~/ 50Hz / 220-240V 0,038 0,038
4 FXFQ32A 2 1~/ 50Hz / 220-240V 0,038 0,076
5 FXFQS50A 1 1~/ 50Hz / 220-240V 0,053 0,053
6 FXFQ63A 3 1~/ 50Hz / 220-240V 0,061 0,183
7 FXZQ15A 16 1~/ 50Hz / 220-240V 0,043 0,688
8 FXZQ20A 1 1~/ 50Hz / 220-240V 0,043 0,043
9 FXZQ25A 7 1~/ 50Hz / 220-240V 0,043 0,301
10 FXZQ32A 1 1~/ 50Hz / 220-240V 0,045 0,045
11 FXZQ50A 2 1~/ 50Hz / 220-240V 0,092 0,184
RAZEM: 29,091

8.2. Branza budowlana.

Nalezy wykona¢ przejscia przez przegrody budowlane z uwzglednieniem grubosci izolacji ogniowej
lub termicznej.

Nalezy wykona¢ konstrukcje wsporcze do posadowienia jednostek zewnetrznych klimatyzatorow i
agregatéw Systemu VRV, projekt wykona¢ na etapie projektu wykonawczego.

Zabezpieczy¢ mozliwo$¢ prowadzenia instalacji przez sciany dziatowe.

8.3. Instalacja odprowadzenia skroplin.

Nalezy przewidzie¢ odprowadzenia skropliny z poszczegdlnych jednostek wewnetrznych
klimatyzatordw, ze spadkiem w kierunku kanalizacji.

Przewody odprowadzenia skroplin z jednostek wewnetrznych wykonaé zgrzewanymi rurami
Fusiotherm SDR 11 o $rednicach od 32x2,9mm do 50x4,6mm do kanalizacji wewnetrznej sanitarnej
poprzez syfon.

Instalacje odprowadzenia skroplin zabezpieczy¢ przed przedostawaniem sie zapachdéw z kanalizacji
do pomieszczen przez zastosowanie syfondw.
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8.4. Ochrona ppoz.

Przejécia instalacji klimatyzacji, instalacji odprowadzenia skroplin, instalacji kablowe] sterowniczej
oraz instalacji elektrycznej przez przegrody budowlane stanowigce granice stref pozarowych nalezy
zabezpieczyé przeciwpozarowo specjalnymi masami ogniochronnymi ppoz. Promat, Hilti lub
rownowaznymi. Przewiduje sie szczelne przejscia instalacji chtodniczych przez $ciany. Projektowana
instalacja klimatyzacji nie zmienia warunkéw pozarowych budynku.

Warunki techniczne wykonania instalacji.

9.1. Wymagania ogdlne.

a) Instalacje wykonac zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-
montazowych", Cze$¢ lI-roboty instalacji sanitarnych i przemystowych oraz scisle w/g
przedstawionej dokumentacji.

b) Wszystkie ewentualne odstepstwa lub zmiany powinny by¢ uzgadniane z projektantem.

9.2. Wymagania szczegoétowe.

Materiat i wykonanie instalacji klimatyzacyjnych uktadéw VRV.

Instalacje czynnika chtodniczego wykonad z rur miedzianych z atestem dla czynnika chtodniczego
R410A. taczenia odcinkdw za pomocg potgczen mufowych, tgczonych lutem twardym 3-11% srebra
na gorgco. Odgatezienia instalacji do jednostek klimatyzacyjnych wykonaé za pomocg fabrycznych
tacznikdw instalacyjnych typu KHR gwarantujgcych odpowiednie rozptywy hydrauliczne. Instalacje
wykona¢ zgodnie ze schematem dotgczonym do niniejszego projektu. Podtgczenia do
klimatyzatordw i agregatéw wykonywac za pomocg potgczen kotnierzowych falcowanych oraz
fabrycznych ztgczy gwintowanych.

Instalacje lutowac w ostonie azotowej pod lekkim nadcisnieniem od 0,01 do 0,005 bar w celu
unikniecia powstawania zgorzelu wewnatrz instalacji.

Wykona¢ kompensacje wydtuzeniowg instalacji stosujac autokompensacje lub przez U-ksztattowe
kompensatory wydtuzeniowe. W $rodku dtugosci kompensatoréw oraz w srodku odcinkéw
prostych instalowac punkty state. Pozostate podpory instalacyjne zastosowac przesuwne.
Kompensatory U-ksztattowe stosowaé w przypadku braku mozliwosci stosowania auto-kompesacji.
Minimalne wymiary kompensatoréw

U-ksztattowych wykonywac niezaleznie od srednicy rurociggu — dtugosé kompensatora 400 mm,
ramie kompensatora 400 mm.

Po zakonczonym montazu wykonac 24 godzinng prébe cisnieniowg napetniajac instalacje azotem
technicznym do cisnienia 40,0 bar. Nastepnie wykonaé dwukrotne osuszanie prézniowe do
ci$nienia -785 mbar. Osuszanie prézniowe przerwac po osiggnieciu znamionowego podcisnienia
napetniajac instalacje azotem technicznym do ci$nienia 1 bar. Instalacje dopetni¢ po wykonaniu
osuszania czynnikiem R410A w ilosciach podanych w projekcie wykonawczym.

Po udanej prébie cisnieniowej wszystkie instalacje czynnika chtodniczego izolowac termicznie
otulinami chloro-kauczukowymi o grubosci min 9,5 mm. taczenia izolacji wykona¢ za pomoca
tasmy samoprzylepnej chloro-kauczukowe;.

Wykona¢ instalacje odprowadzenia skroplin od klimatyzatoréw z rurociggdw PE taczonych przez
klejenie. Minimalna srednica zewnetrzna przewodu skroplinowego nie moze by¢ mniejsza niz 25
mm. Bezposrednio za klimatyzatorem wykonac pionowy odcinek rurociggu maksymalnie do
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10.

wysokosci podnoszenia pompy skroplin i do wysokosci ograniczonej sufitem konstrukcyjnym
kondygnacji. Dalszg czes¢ poziomdw skroplinowych montowacé ze spadkiem 1,0 % od urzadzenia w
kierunku pionu skroplinowego.

Wtaczenia do piondéw kanalizacji sanitarnej wykonac na | pietrze i montowac poprzez zamkniecia
syfonowe o wysokosci min 150 mm, umozliwiajgcych przeptukanie i zalanie ich w okresie zimowym
woda.

UWAGA:

Instalacja kanalizacji sanitarnej na budynku jest wykonana w systemie rur GEBERIT HDPE
zgrzewanych, w zwigzku z tym wpiecie instalacji odprowadzenia skroplin do instalacji sanitarnej
musi by¢ wykonane przy uzycie ksztattek i elementéw systemu GEBERIT HDPE.

Podpory pod rurociaggi instalowaé w odlegtosciach nie wiekszej niz 1,2 metra.

Poziomy skroplinowe mozna prowadzi¢ na wspélnych wspornikach razem z rurociggami
klimatyzacyjnymi.

Agregaty na dachu instalowac na konstrukcji spawanej z ksztattownikéw walcowanych wg
rysunkéw konstrukcyjnych wykonanych na etapie projektu wykonawczego. Konstrukcje doktadnie
oczyscic oraz zabezpieczyé dwukrotnie farbg ftalowg lub przez cynkowanie na gorgco przed
wptywem warunkdéw atmosferycznych. Mocowanie agregatéw do konstrukcji za pomocg
podktadek z gumy twardej o grubosci 10 mm.

Po zamontowaniu agregatéw na konstrukcjach zainstalowac pod tacami ociekowymi elektryczne
maty grzewcze firmy DEFROST. Szczegdtowy sposdb montazu okresla zatgczona instrukcja. Maty
grzewcze majg na celu zabezpieczenie przeciw zamarzaniu kondensatu na tacach ociekowych oraz
blokowaniu lodem wymiennikéw agregatéw w okresie zimowym.

UWAGA:

Wskazane w opracowaniu typy i symbole urzadzen i elementéw oraz nazwy producentéw zostaty
okreslone w celu sprecyzowania warunkéw technicznych niniejszego opracowania. Projektant
dopuszcza stosowanie materiatéw innych producentéw pod warunkiem zapewnienia
réwnowaznosci rozwigzan tzn.: utrzymanie takich samych lub lepszych parametréw
technicznych, gabarytéw i ciezaréw urzadzen a takze, jakosci i estetyki.

Zastosowanie rozwigzan zamiennych kazdorazowo wymaga przeprowadzenia stosownych
obliczen.

Oddziatywanie instalacji na srodowisko.

Hatas.

Hatas generowany podczas pracy urzadzen klimatyzacyjnych jest jednym z gtéwnych aspektéw, na
jaki zwrécono uwage podczas projektowania systemu klimatyzacji. Zrédtem hatasu w systemach
klimatyzacyjnych sg zazwyczaj sprezarki, wentylatory i pompy. Elementy te mogg wystepowac
wspolnie, sktadajgc sie na monoblokowe rozwigzanie w jednym urzadzeniu (np. agregaty systemu
VRV) lub wystepowa¢ osobno (np. wentylatory w jednostkach wewnetrznych klimatyzatoréw).
Hatas pochodzacy od wyzej wymienionych elementéw systemu klimatyzacji jest $cisle powigzany z
wydajnoscig danego urzadzenia. Wieksze ilosci ciepta, ktdre majg zosta¢ zasymilowane przez
system klimatyzacyjny, wigzg sie z wiekszymi mocami, przeptywami, gabarytami i hatasem
pochodzacych od urzagdzer w nim zabudowanych. W celu zredukowania nadmiernego hatasu od
urzadzen klimatyzacyjnych zostata wykonana szczegétowa analiza przyjetego systemu, na tej
podstawie dokonano optymalnego doboru poszczegdlnych urzadzen.
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Wentylator w jednostkach wewnetrznych ma mozliwos¢ trzystopniowej regulacji predkosci.
Jednostki dobrano tak, aby ich wydajnos$¢ chtodnicza pokrywata zyski ciepta w pomieszczeniu na
Srednim biegu wentylatora. Poziom hatasu jednostek przy takim zatozeniu nie przekracza 31dB.
Poziom hatasu jednostki wewnetrznej na najwyzszym biegu wentylatora rowniez jest na bardzo
niskim poziomie i nie przekracza 33dB. Jak pokazujg badania dzwieki ponizej 35dB sg nam zupetnie
obojetne i nie majg wptywu na nasze samopoczucie.

Jednostki zewnetrzne projektowanego systemu klimatyzacji emitujg hatas do otoczenia na
poziomie 58dB. Jednostki usytuowane sg na dachu w jego centralnej czesci, ponad linig okien na
poziomie +15,78. Taka lokalizacja jednostek zewnetrznych nie spowoduje, ze bedg one styszalne
przez osoby przebywajgce w budynku. Praca urzadzen nie bedzie rowniez w zaden sposdb ucigzliwa
dla otoczenia.

Bezpieczenstwo uzytkowania.

Instalacja chtodnicza wypetniona jest czynnikiem chtodniczym R 410A ktéry jest ekologicznym
zamiennikiem czynnika R22 wczesniej stosowanego w urzgdzeniach klimatyzacyjnych. Czynnik
R410A zaliczamy do grupy bezpieczenstwa oznaczonej symbolem A1/ Al. Oznacza to, iz czynnik
jest niepalny i niewybuchowy oraz praktycznie obojetny chemicznie i fizjologicznie. Wykonawca
instalacji przed montazem powinien sie zapoznac z informacjami z zakresu bezpieczeristwa
uzytkowania czynnika R410A dostepnymi u dostawcy i po montazu przekazaé informacje
Administratorowi Obiektu. Czynnik R 410A jest mieszaning czynnikéw R32 (50%) oraz R125 (50%).
Zadna z tych substancji nie jest objeta wykazem substancji kontrolowanych. Dzieki skutecznemu
rozwojowi technologii pomp ciepta i wykorzystaniu bardziej wydajnego czynnika chtodniczego
R-410A, istnieje mozliwos¢ uzyskania o ponad 40% wiekszej sprawnosci w trybie chtodzenia.
Wieksza energooszczednosc réwna sie mniejszemu zuzyciu energii, mniejszym wydatkom za
energie i nizszej emisji CO,.

Podsumowujac, projektowana instalacja klimatyzacji nie bedzie miata negatywnego wptywu na
srodowisko.

. Uwagi.

Zakres opracowania obejmuje faze projektu budowlanego. Przed przystgpieniem do realizacji
nalezy opracowac projekt wykonawczy instalacji.

Catosc robdt wykonaé zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robdt

Budowlano — Montazowych cz. Il oraz zgodnie z instrukcjami technicznymi urzadzen i wytycznymi
producentéw.

Wszystkie prace nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami:

— Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 89 poz. 414 z pézniejszymi zmianami).
— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie z pézniejszymi zmianami.

— PN-78/B-03421. Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza wewnetrznego w
pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi.

— PN-76/B-03420. Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego.

— PN-EN 12599:2002. Wentylacja budynkdéw Procedury badan i metody pomiarowe dotyczace
odbioru wykonanych instalacji wentylacji i klimatyzacji.

— PN-EN 12599:2002/AC:2004. Wentylacja budynkéow Procedury badan i metody pomiarowe
dotyczace odbioru wykonanych instalacji wentylacji i klimatyzacji.
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1. Cel, oraz zakres zamierzenia budowlanego.

Celem opracowania planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia jest zapewnienie bezpieczen-
stwa pracownikéw pracujgcych przy wykonywaniu wewnetrznej instalacji klimatyzacji w istniejgcym
obiekcie Domu Aplikanta ktéry jest zlokalizowany przy ul. Przy Rondzie 5 w Krakowie.

Zakres robot:
- wykonanie instalacji klimatyzacji zgodnie z projektem,
- prace ogdlnobudowlane zwigzane z wykonaniem przejs¢ przez przegrody budowlane.

Ponizsze opracowanie powstato w oparciu o nastepujace, aktualnie obowigzujgce dokumenty:

e Kodeks Pracy,

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia (Dz.U. z dnia 10
lipca 2003r.),

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny
pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz. U. 2003, Nr 47, poz. 401),

e Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 30.10.2002 r. w sprawie minimalnych wymagan doty-
czacych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikéw podczas
pracy (Dz. U. Nr 191, poz. 1596),

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy recznych pracach transportowych (Dz. U. nr 26 poz. 313).

2. Wykaz miejsc niebezpiecznych na placu budowy.

a. Stanowiska obstugi elektronarzedzi.
b. Stanowiska pracy na wysokosci.
c. Stanowiska lutowania i ciecia.

Wszyscy pracownicy na terenie prowadzenia robdt winni by¢ zaopatrzeni bezwzglednie w kaski
ochronne, oraz zabezpieczenia ochrony indywidualnej w zaleznosci od potrzeb zwigzanych z rodzajem
wykonywanej pracy.

3. Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas prac budowlanych i metody ich eliminowania.
a. Obstuga elektronarzedzi.

Wiertarki, wkretaki, przecinarki, wyrzynarki i inne elektronarzedzia obstugiwa¢ moze osoba, ktdra posiada

odpowiednie kwalifikacje, zostata przeszkolona w zakresie bezpieczefistwa i higieny pracy, oraz posiada

zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do pracy. Elektronarzedzia wykorzystywane bedg podczas

wykonywania réznych prac budowlanych.

Podstawowe zagrozenia na stanowisku pracy.

Podczas pracy przy wykorzystaniu elektronarzedzi istnieje zagrozenie pochwycenia, przeciecia, uderzenia

obstugujgcych je pracownikéw, a takze zagrozenie zwigzane z porazeniem pradem elektrycznym.

W zwigzku z tym nalezy:

e zadbad, aby elektronarzedzia obstugiwane przez pracownikdw byty sprawne technicznie,

e zadba¢, aby elektronarzedzia obstugiwane przez pracownikdw posiadaty pomiary skutecznosci zero-
wania,

e nie dokonywa¢ napraw, smarowania i czyszczenia elektronarzedzi bedacych w ruchu, lub pod napieciem,
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e nie pracowac z uzyciem elektronarzedzi wykazujacych niesprawnosc,

e pracownicy zatrudnieni przy obstudze elektronarzedzi powinni by¢ wyposazeni w odpowiednig
odziez roboczg ,obciste ubrania robocze, nie wolno nosi¢ ubran rozpietych, a takze jezeli jest to wy-
magane powinni posiadac srodki ochrony indywidualnej np. okulary ochronne,

e pracownicy obstugujacy elektronarzedzia powinni by¢ przeszkoleni w zakresie bezpieczenstwa i hi-
gieny pracy, a takie powinni posiada¢ aktualne zaswiadczenie lekarskie stwierdzajace brak
przeciwwskazan do wykonywania pracy.

b. Prace transportowe reczne.

Prace reczne polegajg na przeniesieniu w miejsce sktadowania lub montazu materiatow, ktére wykorzy-
stane zostang do pdiniejszych robdt. Przed dopuszczeniem pracownika do recznych prac
transportowych pracodawca lub kierownik robét jest zobowigzany:

e  przeszkoli¢ pracownikéw w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy, w tym w szczegdlnosci w za-
kresie prawidtowych sposobdw wykonywania recznych prac transportowych,

e  zapewni¢ pracownikom informacje dotyczace przemieszczanego przedmiotu, w szczegdlnosci: jego
masy i potozenia jego Srodka ciezkosci, zwtaszcza w przypadku, gdy masa jest nieréwnomiernie roz-
tozona.

W przypadku stwierdzenia, ze sposdb wykonywania pracy jest nieprawidtowy i stwarza zagrozenia, pra-

codawca jest obowigzany zapewnic¢ wstrzymanie tych prac do czasu zastosowania odpowiednich dziatan

eliminujgcych te zagrozenia.

Organizacja recznych prac transportowych, w tym stosowane metody pracy powinny zapewnic¢ w szcze-

gélnosci:

e ograniczenie diugotrwatego wysitku fizycznego, w tym zapewnienie odpowiednich przerw w pracy
na odpoczynek,

e podczas koniecznosci wykonania transportu materiatu o duzym ciezarze nalezy zapewnic urzadzenia
pomocnicze, np. reczne wozki transportowe,

e ograniczenie do minimum odlegtosci recznego przemieszczania przedmiotow.

Przy recznym przemieszczaniu przedmiotdéw - tam gdzie jest to mozliwe - nalezy zapewnic sprzet po-

mocniczy odpowiednio dobrany do ich wielkosci, masy i rodzaju, zapewniajacy bezpieczne i dogodne

wykonywanie pracy.

Masa przedmiotdow przenoszonych przez jednego pracownika nie moze przekraczac:

e 30 kg - przy pracy statej,

e 50 kg - przy pracy dorywcze;.

c. Praca na wysokosci.

Podstawowe zagrozenia:

e upadek pracownika z wysokosci,

e upadek materiatdw i narzedzi z wysokosci i uderzenie pracownikdw przebywajgcych w strefie ro-
bot wysokosciowych.

Czynnosci eliminujace zagrozenie:

e drobne prace budowlane - poprawkowe mogg byé wykonywane przy uzyciu odpowiednio dtugich i
stabilnych drabin, pod warunkiem, ze posiadajg one odpowiedni atest bezpieczeristwa.

e drabiny powinny by¢ tak ustawione, aby wykluczyé mozliwosc¢ ich przesuniecia sie, w momencie gdy
znajduje sie na niej cztowiek.

-18 -



pracownik znajdujacy sie na drabinie powinien by¢ ubrany w odziez ochronng i odpowiednie obu-
wie,

nad bezpieczenstwem pracownika znajdujacego sie na drabinie powinien czuwad jeden pracownik
znajdujacy sie w miejscu ustawienia drabiny,

wstep na drabiny dozwolony jest wytgcznie pracownikom wyznaczonym przez pracodawce, ktéry
ponosi odpowiedzialnosé za ich bezpieczenstwo,

pracownicy wykonujgcy prace na wysokosci przy uzyciu drabin powinni by¢ przeszkoleni w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy, a takze powinni posiada¢ aktualne zaswiadczenie lekarskie stwier-
dzajgce brak przeciwwskazan do wykonywania pracy na wysokosci.

wyznaczenie strefy robdt na wysokosci (tasma sygnalizacyjna, tablice ostrzegawcze),

pracownicy znajdujacy sie na rusztowaniu powinni by¢ ubrani w odziez ochronng i odpowiednie
obuwie (by unikngé poslizgniecia sie),

pomosty robocze winny wyposazone by¢ w barierki ochronne,

w razie, gdy pracownicy nie majg mozliwosci wykonania obarierowania powinni uzywac indywidu-
alnych zabezpieczern przed upadkiem z wysokosci ( szelki bezpieczernstwa wraz z linkami lub
aparatami bezpieczenstwa),

w czasie przenoszenia elementéw budowlanych w bezposrednim rejonie wykonywanych prac, znaj-
dowac sie powinni wyfacznie pracownicy wykonujacy te prace,

wstep na platformy rusztowan dozwolony jest wytgcznie pracownikom wyznaczonym przez praco-
dawce, ktdry ponosi odpowiedzialnos¢ za ich bezpieczenstwo,

rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykonywane zgodnie

z dokumentacja producenta albo projektem indywidualnym. Rusztowania systemowe powinny by¢
montowane zgodnie z dokumentacjg projektowg z elementéw poddanych przez producenta bada-
niom na zgodnos$¢ z wymaganiami konstrukcyjnymi i materiatowymi, okreslonymi w kryteriach
oceny wyrobow pod wzgledem bezpieczenstwa. Inne niz wymienione elementy rusztowan powinny
by¢ montowane zgodnie z projektem indywidualnym. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demon-
taz powinny by¢ wykonywane zgodnie z instrukcjg producenta albo projektem indywidualnym,
osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych podestéw ro-
boczych powinni posiada¢ wymagane uprawnienia, uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po
dokonaniu jego odbioru przez kierownika budowy lub uprawniong osobe. Odbiér rusztowania po-
twierdza sie wpisem w protokole odbioru technicznego,

na rusztowaniu lub ruchomym podescie roboczym powinna by¢ umieszczona tablica okredlajgca:
wykonawce montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z podaniem imienia i nazwiska
albo nazwy oraz numeru telefonu; dopuszczalne obcigzenia pomostéw i konstrukcji rusztowania lub
ruchomego podestu roboczego,

rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykorzystywane zgodnie

z przeznaczeniem,

rusztowania i ruchome podesty robocze powinny: posiadaé¢ pomost o powierzchni roboczej wystar-
czajgcej dla oséb wykonujacych roboty oraz do sktadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatéw;
posiadac stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia obcigzen; zapewnia¢ bezpieczng ko-
munikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy; zapewnia¢ mozliwos¢ wykonywania robdt w
pozycji niepowodujacej nadmiernego wysitku; posiadac¢ porecz ochronng: posiadac piony komuni-
kacyjne,

rusztowania stojakowe powinny miec¢ wydzielone bezpieczne piony komunikacyjne. Odlegtos¢ naj-
bardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego rusztowania nie powinna by¢
wieksza niz 20 m, a miedzy pionami nie wieksza niz 40 m,
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rusztowania nalezy ustawiaé¢ na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze spadkiem umozli-
wiajacym odptyw wéd opadowych,

liczbe i rozmieszczenie zakotwien rusztowania oraz wielkosc sity kotwigcej nalezy okresli¢ w projek-
cie rusztowania lub dokumentacji producenta,

osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan sg obowigzane do stosowania urzadzen zabez-
pieczajgcych przed upadkiem z wysokosci. Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy
wyznaczy¢ i ogrodzi¢ strefe niebezpieczng,

rownoczesne wykonywanie robdt na réznych poziomach rusztowania jest dopuszczalne, pod wa-
runkiem zachowania wymaganych odstepdéw miedzy stanowiskami pracy. W przypadkach innych,
odlegtosci bezpieczne wynoszg w poziomie co najmniej 5 m, a w pionie wynikajg z zachowania co
najmniej jednego szczelnego pomostu, nie liczgc pomostu, na ktérym roboty sg wykonywane,
pozostawianie materiatdw i wyrobdw na pomostach rusztowan i ruchomych podestéow roboczych
po zakonczeniu pracy jest zabronione,

zrzucanie elementéw demontowanych rusztowan i ruchomych podestéw roboczych jest zabronio-
ne,

wchodzenie i schodzenie oséb na pomost ruchomego podestu roboczego jest dozwolone, jezeli
pomost znajduje sie w najnizszym potozeniu lub w potozeniu przewidzianym do wchodzenia oraz
jest wyposazony w zabezpieczenia, zgodnie z instrukcjg producenta. Na pomoscie ruchomego pode-
stu roboczego nie powinno przebywaé jednoczesnie wiecej osdb, niz przewiduje instrukcja
producenta. Wykonywanie gwattownych ruchéw, przechylanie sie przez porecze, gromadzenie wy-
robow, materiatéw i narzedzi po jednej stronie ruchomego podestu roboczego oraz opieranie sie o
Sciane obiektu budowlanego przez osoby znajdujgce sie na podescie jest zabronione. taczenie ze
sobg dwdch sagsiednich ruchomych podestédw roboczych oraz przechodzenie z jednego na drugi jest
zabronione,

rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ kazdorazowo sprawdzane, przez kierownika
budowy lub uprawniong osobe, po silnym wietrze, opadach atmosferycznych oraz dziataniu innych
czynnikdw, stwarzajacych zagrozenie dla bezpieczerstwa wykonania prac, i przerwach roboczych
dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo, nie rzadziej niz raz w miesigcu,

w przypadku braku doptywu pradu elektrycznego przez dtuzszy okres czasu, znajdujacy sie w gérze
pomost ruchomego podestu roboczego nalezy opusci¢ za pomocg recznego urzadzenia. Naprawa
ruchomych podestéow roboczych moze by¢ dokonywana wytgcznie w ich najnizszym potozeniu,
droga przemieszczania rusztowan przejezdnych powinna by¢ wyréwnana, utwardzona, odwodnio-
na, a jej spadek nie moze przekracza¢ 1%,

rusztowania przejezdne powinny by¢ zabezpieczone co najmniej w dwdch miejscach przed przypad-
kowym przemieszczeniem,

przemieszczanie rusztowan przejezdnych, w przypadku gdy przebywajg na nich ludzie, jest zabro-
nione,

osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1 m od pozio-
mu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci, Dotyczy to rowniez
przejsc i dojsé do tych stanowisk, oraz do klatek schodowych,

otwory w stropach, na ktdrych prowadzone sg roboty lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, na-
lezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustradg,

pomosty robocze, wykonane z desek lub bali, powinny by¢ dostosowane do zaprojektowanego ob-
cigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang potozenia,

otwory w scianach zewnetrznych obiektu budowlanego, stropach lub inne, ktérych dolna krawedz
znajduje sie ponizej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu, powinny by¢ zabezpieczone balustradg,
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pozostawione w czasie wykonywania robdt w $cianach otwory, zwtaszcza otwory na drzwi, balkony,
szyby dZzwigdéw, powinny by¢ zabezpieczone balustradg,

przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno miec zapewnione mocowanie koricowki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysoko-
$ci okoto 1,5 m, wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia,

w przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie, linka bezpie-
czenstwa szelek bezpieczernstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg
urzadzenia samohamujgcego. Dtugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczerstwa nie powinna by¢
wieksza niz 1,5 m,

amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne s3 mocowane do linek urzadzen
samohamujgcych, ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwfaszcza
aparatéw bezpieczenstwa lub paséw bezwtadnosciowych,

pracownicy wykonujacy prace na wysokosci powinni by¢ przeszkoleni w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy, a takze powinni posiadac aktualne zaswiadczenie lekarskie stwierdzajace brak prze-
ciwwskazan do wykonywania pracy na wysokosci.

Lutowanie twarde i ciecie.

Przed rozpoczeciem ciecia lub lutowania twardego, prac z uzyciem ognia, sprzetu iskrzacego i/lub wy-

twarzajgcego ciepto, nalezy uzyskac¢ pozwolenie na wykonywanie prac pozarowo niebezpiecznych.

Pozwolenie moze by¢ wystawione przez osobe, do tego uprawniona.

W miejscach gdzie przeprowadza sie operacje spawania, ciecia i lutowania twardego musi by¢ na-
tychmiastowy dostep do sprzetu gasniczego. Sprzet ten nie moze znajdowac sie dalej niz 30m.
Elementy przeznaczone do ciecia, spawania lub podgrzewania nalezy przeniesé¢ w wyznaczone,
bezpieczne miejsce lub — jesli nie mozna ich przenies¢ — nalezy w bezpieczne miejsce usungé z naj-
blizszego otoczenia wszelkie przedmioty/ materiaty stwarzajgce zagrozenie pozarowe. Jesli nie da
sie usung¢ przedmiotéw stwarzajgcych zagrozenie pozarowe nalezy przeprowadzi¢ ocene i ustali¢
zabezpieczenia, ktére pozwolg ochronic¢ stacjonarne zrédta zagrozenia przed wysokg temperaturg,
iskrami lub zuzlem spawalniczym.

Personel pracujacy przy, nad lub pod miejscem, gdzie odbywa sie spawanie, opalanie lub szlifowa-
nie nalezy zabezpieczy¢ przed spadajgcymi przedmiotami.

Jesli w trakcie oceny przed rozpoczeciem prac okaze sie, ze moze doj$¢ do nagromadzania zanie-
czyszczen lotnych, nalezy zapewni¢ odpowiednig wentylacje mechaniczng i ochrone drég
oddechowych.

Jesli nie ma mozliwosci zastosowania specjalnych kurtyn lub barier, w bezpiecznej odlegtosci od
miejsca prac nalezy umiesci¢ znaki ,Nie patrz na tuk spawalniczy” bez odpowiedniej ostony oczu,
ostrzegajace przechodzgce w poblizu osoby przed niebezpieczeristwem zwigzanym z patrzeniem na
tuk spawalniczy.

Wytwarzane odpady po spawalnicze umieszczaé na biezgco w metalowym pojemniku.

Aktualne pozwolenie na prace stwarzajgce zagrozenie pozarowe powinno znajdowac sie w miejscu

prowadzenia robot.

Pozwolenie na prowadzenie prac w wysokich temperaturach jest wazne tylko jeden dzieri i moze by¢

wystawiane na konkretng prace w konkretnym miejscu. Nie mozna wydaé jednego pozwolenia np. trzy

rézne prace.

Rozprzestrzenianie sie iskier wytwarzanych podczas spawania, spalania lub szlifowania jest

ograniczone dzieki zaporom, kocom pozarowym lub nadzorowi pozarowemu.
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Ciggta wentylacja mechaniczna jest uzywana przy wykonywaniu robdt w przestrzeniach zamknietych, a

jesli jest ona niewystarczajgca, pracownikom nalezy zapewnic respiratory do robét spawalniczych i cie-

cia.

Spawanie i ciecie gazowe

e  Przed rozpoczeciem kazdej zmiany nalezy przeprowadza¢ kontrole wezy i palnikéw
zawierajgcych gaz spawalniczy, tlen lub inne substancje, ktére mogg sie zapali¢ lub by¢ szkodliwe
dla pracownikéw.

e  Uszkodzone weze i palniki nalezy oznacza¢ etykietgy ,Nie uzywad” i natychmiast wycofaé z uzytku.

e  Pojemnikdw z gazem spawalniczym nie wolno przechowywac w pozycji poziomej.

e  Palniki nalezy zapala¢ specjalnymi zapalnikami; nie wolno uzywac zapatek lub ognia
wykorzystywanego w pracach stwarzajgcych zagrozenie pozarowe.

e Na wezach nalezy stosowac specjalne zawory eliminujgce wyptyw lub przeptyw wsteczny gazu.

e Nieuzywane palniki nalezy zakrecic i usungé

4. Woydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia robét budowlanych.

a. Obstuga elektronarzedzi.
Wyposazy¢ pracownikdw w odpowiedni sprzet — elektronarzedzia do wykonywania pracy zgodny z
przepisami w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, posiadajacy aktualne pomiary elektryczne.

b. Prace transportowe reczne.
Wyznaczy¢ strefe roztadunku przy pomocy tasmy sygnalizacyjnej, aby zapobiec obecnosci oséb po-
stronnych, a takze wyznaczy¢ drogi transportowe w obrebie ktérych przenoszony bedzie materiat
budowlany. W razie koniecznosci w obrebie tych drég nalezy zapewnié¢ mozliwos¢ poruszania sie recz-
nych urzadzen transportowych.

c. Praca na wysokosci.
Ustali¢ strefe prac za pomocg tasmy sygnalizacyjnej ostrzegawczej, zabezpieczy¢ miejsce pracy przed
dostepem osdb postronnych. Zabezpieczy¢ miejsca pracy przed mozliwoscig upadku z wysokosci za
pomocy statego obarierowania, a jezeli nie jest to mozliwe za pomocga srodkéw ochrony indywidual-
nej, drabiny ustawi¢ w sposdb stabilny chronigcy przed jej przesunieciem lub przewréceniem w trakcie
wykonywania prac.

d. Stanowiska lutowania i ciecia.
Stanowisko powinno by¢ wyposazone w miejscowg wentylacje wyciggowq i ekrany izolujgce przed
promieniowaniem optycznym. Stanowisko powinno by¢ wydzielone i wyposazone w sposdb zabez-
pieczajacy jego i inne osoby przed szkodliwym dziataniem promieniowania na wzrok. Pracownicy
powinni wykonywaé czynnosci w obuwiu skérzanym, fartuchu ochronnym i w okularach ochron-
nych.

5. Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji roboét.

Bezposredni nadzdr nad bezpieczeistwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy oraz mistrz budowlany.
Przed przystgpieniem do kazdego rodzaju robdt na budowie pracownicy obowigzkowo muszg przejsé in-
struktaz na stanowisku, ktdry przeprowadzi pracodawca lub kierownik robdt, a pracownicy potwierdzg
fakt odbycia instruktazu podpisem na wtasciwym oswiadczeniu lub liscie szkolenia.
Zasady postepowania w razie zagrozenia, wypadku, pozaru:
W przypadku powstania zagrozenia na terenie budowy nalezy natychmiast przerwac prace i podjgc
niezbedne czynnosci, ktdre ograniczg lub wyeliminujg zagrozenie.
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W przypadku powstania pozaru nalezy:

ostrzec osoby znajdujace sie w obrebie zagrozenia,

Rownoczesnie:

zaalarmowac straz pozarng - telefon alarmowy 112,

powiadomi¢ pracodawce o pozarze,

podja¢ decyzje o ewakuacji ludzi,

przystgpi¢ do prowadzenia akcji gasniczej za pomocg podrecznego sprzetu gasniczego.

Podczas akcji gasniczej obowigzuje zasada bezwzglednego podporzadkowania sie poleceniom kierujgce-

go akcja ratowniczo-gasnicza.
Procedura postepowania w razie wypadku

w razie zaistnienia wypadku nalezy w pierwszej kolejnosci udzieli¢ poszkodowanemu pierwszej po-
mocy w ramach posiadanych srodkéw i umiejetnosci,

apteczka pierwszej pomocy znajduje sie w na terenie budowy w odpowiednio oznaczonym miejscu,
lub pomieszczeniach socjalnych firmy,

powiadomi¢ pracodawce, kierownika budowy o zaistniatym wypadku,

w razie potrzeby wezwaé pomoc lekarskg. telefon alarmowy 112.

zabezpieczy¢é miejsce wypadku do czasu przybycia zespotu powypadkowego lub organdw ze-
wnetrznych.

Na terenie budowy pracownicy winni byé wyposazenie w odziez roboczg,

i jak nizej:

podczas prac montazowych na wysokosci (bez obarierowania) pracownikéw nalezy wyposazyé w
szelki bezpieczenstwa wraz z linkami i aparatami bezpieczenistwa, oraz odpowiednie obuwie (zapo-
biegajgce poslizgnieciu sie),

podczas prac roztadunkowych pracownicy winni by¢ wyposazeni w odziez roboczg, obuwie robo-
cze, rekawice oraz kaski,

podczas ciecia, lutowania pracownicy powinni byé wyposazeni w okulary ochronne.
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